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Nieuw: de FVGO Nieuwsbrief. Een korte introductie

De FVGO publiceert vanaf nu een Nieuwsbrief die de leden op de hoogte houdt van 

de ontwikkelingen binnen de Netwerken en/of van zaken die de Vereniging meer 

algemeen aangaan. 

Doel is om de leden tussentijds van de diverse vorderingen binnen de Vereniging op 

de hoogte te houden en waar mogelijk ze bij die ontwikkelingen te betrekken.

De Nieuwsbrief biedt op termijn tevens de mogelijkheid om berichten vanuit de 
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diverse FVGO-Netwerken te delen met de overige FVGO-netwerken en de FVGO 

leden. Overigens zal bij belangrijke mededelingen én bij nieuwe publicaties voorlopig 

ook via de mail nog een aankondigingsbericht verstuurd worden. Er is nog geen vast 

verschijningsmoment, voorlopig publiceren we wanneer er voldoende aanleiding of 

kopij is.  

De Nieuwsbrief biedt de mogelijkheid om in de tussenliggende maanden van de 

ALV’s iedereen op de hoogte te houden van de meest recente ontwikkelingen. Ook 

wanneer onverhoopt (en zeker niet gewenst!) de ALV’s uitvallen. Het bestuur hoopt 

op deze wijze de betrokkenheid bij de Vereniging én de interne informatievoorziening 

te verbeteren en te vergroten. 

In deze eerste editie leest u meer over de ontwikkelingen binnen de netwerken 

Kwetsbare Ouderen en Orthopedie (i.o.), een bijdrage over de GLI (Gezonde Leefstijl 

Interventie) en een aankondiging vanuit het Bestuur. We houden u op de hoogte. 

Jackie Oudshoorn (zie ook haar profiel in de Nieuwsbrief) zal de berichten 

publiceren. Reacties op de Nieuwsbrief kunnen naar het e-mail adres: 

info@fvgonet.nl worden verstuurd. 

Albert Bek, Voorzitter 

 

Aankondiging van het bestuur: vacature per februari 2020 

Na vier jaar FVGO-voorzitterschap is de tijd gekomen dat ik -ook statutair- aan het 

eind van mijn termijn ben gekomen. Vier jaar van vergaderen en organiseren. Voor 

mij een periode waarin ik als non-vakgenoot heb geleerd waar GLI, O&I, JOZOP, 

SAGO en nog veel meer letterverzamelingen voor staan. 

Ook een periode waarin ik heb ervaren dat sommige ontwikkelingen weer razendsnel 

omdraaien en anders worden ingevuld; al dan niet gedirigeerd vanuit politiek Den 

Haag. Dat vraagt de nodige flexibiliteit, ook van een Vereniging die zelf eerst na jaren 

uit een lange, lange winterslaap moest ontwaken. 

Dankzij de inzet en creativiteit van het bestuur, de vakkennis én het respectabele 

netwerk dat zij meebrengen zijn in aanzet alle klussen geklaard. In aanzet, want de 

invulling, de nadere uitwerking en nóg belangrijker: het uitvoeren van het beleid moet 

nu echt vorm gaan krijgen. Waarbij het vooral aankomt op de pragmatische aanpak: 

de daadwerkelijke vormgeving van de zorg zoals wij die op termijn zien en in de 

regionale, multidisciplinaire gelaagdheid die we daarvoor bestuurlijk hebben 



 

voorbereid met de komst van de PVGO en de DVGO. Werk aan de winkel dus, 

waarbij ongetwijfeld onderweg ook weer de nodige bestuurlijke lenigheid wordt 

verlangd. 

Die klus is aan mijn opvolg(st)er binnen het bestuur en die moet wat mij betreft écht 

‘uit het vak’ komen. Iemand die namens de FVGO mee wil bouwen aan een 

gezamenlijke aanpak van de zorg die toekomstbestendig is en vooral de patiënten 

het vertrouwen schenkt waar ze in een verzorgingsstaat als de onze ook recht op 

hebben. Grote woorden, ik weet het, maar we zijn erg zuinig op wat we hebben 

opgebouwd en dat houden we ook graag zo.    

De wacht wisselt bij de eerstvolgende ALV in februari volgend jaar (2020). Het 

aangevulde bestuur kiest dan uit hun midden een nieuwe voorzitter. Het bestuur zal 

op korte termijn een profielschets voor de kandidaat bestuurder (m/v) opstellen en 

deze via de site en via de mail verspreiden. Kandidaten kunnen zich tot medio januari 

bij onze secretaris Sander van Dijk melden: s.vandijk@wgchuizen.nl  Het spreekt 

voor zich dat we vertrouwelijk met alle informatie van de reflectanten omgaan. 

Ik zal mij de komende periode in de aanloop naar de vergadering en in de uitloop van 

mijn voorzitterschap -zoals dat hoort- wat meer op afstand gaan houden en de 

dagelijkse gang van zaken aan de zittende medebestuurders overlaten. 

Albert Bek 

Voorzitter 

  

 

 

 

Mijn naam is Jackie Oudshoorn. Al jaren ben ik werkzaam in de gezondheidszorg of 

aanverwante organisaties. Aanvankelijk als doktersassistente en later als 

(directie)secretaresse heb ik bij verschillende specialisten, raden van bestuur en 



 

colleges van bestuur gewerkt. Daarnaast voerde ik gedurende een aantal jaren het 

secretariaat van de Nederlandse Alumniclub van IMD Bussiness school in Lausanne, 

waarvoor ik o.a. de ledenadministratie voerde en bijeenkomsten organiseerde. 

Momenteel ben ik officemanager van Ergotherapie Gooi en Omstreken, een veelzijdige 

baan, waarin alles wat ik eerder gedaan heb samenkomt. Het voordeel is dat mijn werk 

nu dichtbij huis is, zodat ik meer vrije tijd over heb. Die vul ik graag met tuinieren en 

lezen. Omdat er daarnaast nog wel wat ruimte overblijft, vul ik die graag in met 

ondersteuning van de FVGO. 

Binnenkort zal ik de Netwerk-besturen benaderen met de vraag op welke wijze ik de 

netwerken kan ondersteunen.  

Hoe staat het met de Gezonde Leefstijl Interventie, kortweg de GLI? 

De laatste berichtgeving van de eerste maanden van dit jaar was dat de Gho Go (de 

samenwerkende huisartsen) de voorwaarden om de GLI binnen Het Gooi te gaan 

aanbieden dermate slecht vonden dat zij niet met voorstel van Zilveren Kruis akkoord 

gingen. 

In reactie daarop heeft Zilveren Kruis de voorwaarden tussentijds verbeterd en heeft 

de PVGO (namens de FVGO en DVGO) daarop bij de Gho Go aangedrongen hun 

besluit te heroverwegen. Bij een recente ALV van de Gho Go heeft de PVGO (via 

Marije de Leur en Sander van Dijk) hun plannen voor de GLI gepresenteerd en waar 

nodig toegelicht. Mede op basis van deze toelichting gaan de huisartsen in november 

2019 bij een volgende ALV feitelijk stemmen of de GLI in Het Gooi nu wel bij Zilveren 

Kruis ingekocht gaat worden. Tegen die tijd is er ook duidelijkheid over de hoogte 

van de vergoeding. 

Tijdens de ALV van de huisartsen werden aan de PVGO ook enkele vragen gesteld 

met het verzoek daar over na te denken. Hieronder een overzicht.  

• Wat als een huisarts een patiënt naar de GLI wil verwijzen, maar deze niet 

dichtbij de pilot-locaties in de buurt zit? 

• Wat als er een andere aanbieder van de GLI is? (die zijn er al namelijk) 

Moeten we dan naar de PVGO verwijzen of kan een lokale samenwerking 

met die andere aanbieder ook? 

• Hoe ziet het proces dat de huisarts moet volgen er ongeveer uit? 

• Hoe ziet het proces dat de patiënt moet volgen er ongeveer uit? 

Voor wie verder geïnteresseerd is in de GLI; stuur een mail 



 

naar info@fvgonet.nl Dan sturen we ons conceptplan op. Daarin staat hoe wij 

denken dat we de GLI het beste kunnen uitzetten in Het Gooi. Uiteraard zijn vragen 

of feedback zeer welkom. 

  

  

 

 

 

Bericht van de Penningmeester: Contributie 2019  

Binnenkort ontvangen jullie een factuur van de FVGO voor de contributie over 2019.  
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